
 

FICHE DE MISSION 
BÉNÉVOLE 

 

 

 

 

Animer des temps de musicothérapie auprès des résidents de Novaé.  

 
 
 

Pôle personnes isolées / Lits d’Accueil Médicalisés.  

Les Lits d’Accueil Médicalisés (LAM) accueillent des personnes majeures, sans domicile fixe, quelle 
que soit leur situation administrative, atteintes de pathologies lourdes, chroniques et invalidantes.  

 
 
 

La musicothérapie permet d’utiliser la musique comme vecteur de communication et d’expression 
des émotions pour un public ayant des difficultés à s’exprimer et à verbaliser.  

 

 

- Écouter sans jugement un public très isolé ayant un parcours de vie complexe ;  
- Établir un lien afin qu’ils adhérent à cette proposition ;  
- Apporter du plaisir via ces ateliers.  

 
 
 

Résidence Novaé : 21 boulevard Alsace Lorraine à Pau. L’atelier pourra se réaliser dans un logement 
ou dans un espace commun.  

 
 
 

Une fois tous les 15 jours ou une fois par mois.  

 

 

En fonction des disponibilités du bénévole.  

Intitulé de la mission 

Pôle/Service bénéficiaire 

La mission en détails 

Les responsabilités  

Lieu d’exercice de la mission 

Fréquence de réalisation (une fois par semaine/mois/an…) 

Le moment (le soir, le week-end, entre midi et deux heures…) 


